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Alla cortese attenzione

del personale docente della Scuola Secondaria di | Grado
degli studenti

delle Famiglie

del Personale ATA

Santu Lussurgiu

alla c.a. DSGA
Atti-Sito Web-Registro Elettronico

Oggetto: Partecipazione all’evento “Bici in Comune” presso Predu Micheli — Sabato 31

Ottobre 2026 - Scuola Secondaria di | Grado Santu Lussurgiu

Si comunica che sabato 31 ottobre 2026 I'lstituto Comprensivo Santu Lussurgiu, in collaborazione
e con il patrocinio del Comune di Santu Lussurgiu, organizza una giornata dedicata alla
promozione della mobilita sostenibile, dei sani stili di vita e alla valorizzazione del territorio,
nellambito dell'iniziativa nazionale “Bici in Comune” (promossa dal Ministro per lo Sport e i
Giovani, per il tramite di Sport e Salute S.p.A. e del’ANCI).

L'evento vedra la partecipazione di tutte le classi della Scuola Secondaria di Primo Grado di Santu

Lussurgiu e si svolgera presso i campi da tennis di Predu Micheli.

Finalita dell’iniziativa
L'evento si propone di:
1. Promuovere 'uso della bicicletta come mezzo di trasporto ecologico, sicuro e salutare.
2. Sensibilizzare gli studenti ai temi dell'educazione stradale e del rispetto dell'ambiente.
3. Riscoprire e valorizzare il patrimonio naturalistico e culturale del territorio comunale di

Santu Lussurgiu.

Modalita Logistiche e Trasporto Bici
e Consegna biciclette: Tutti gli studenti che utilizzeranno la propria bicicletta dovranno portare
il mezzo presso i campi da tennis di Predu Micheli il giorno 30 ottobre 2026 dalle ore 15 alle
ore 17. Le biciclette saranno messe al sicuro nei locali del luogo e potranno essere ritirate

nella giornata di sabato 31 ottobre a partire dalle ore 13.30.
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| genitori disponibili, invece, potranno portare autonomamente il mezzo sul luogo
dell’evento prima dell'inizio della manifestazione, nella stessa mattina del 31 ottobre.

Su ogni bici dovra essere indicato il nome e cognome del proprietario.

e Disponibilita biciclette: al fine di garantire la partecipazione di tutti gli alunni,
I'Organizzatore dell’evento mettera a disposizione una bicicletta per chi non ne possiede
una.

e Casco: si chiede ai partecipanti che ne sono in possesso, di portare il casco da utilizzare

durante il percorso.

Programma Dettagliato della Giornata

Ore 08:25 _ Ingresso a scuola e appello

Ore 08:40 _ Partenza primo gruppo (1*A) in bus da 30 posti messo a disposizione
dall'organizzatore dell’evento; arrivo in loco e controllo equipaggiamento

Ore 09:00 _ Partenza secondo gruppo (2"A) in bus da 30 posti messo a disposizione
dall'organizzatore dell’evento; arrivo in loco e controllo equipaggiamento, brief sulla sicurezza
stradale

Ore 9:15 partenza e svolgimento del percorso

Ore 10:30 — Sosta e merenda (fornita dagli organizzatori)

Ore 10:50 — Rientro del primo gruppo (1*A) e, a seguire, del secondo (2*A) in bus da 30 posti

messo a disposizione dall'organizzatore dell’evento

Ore 11:00 _ Partenza ultimo gruppo (3*A e 3"B) in bus da 30 posti messo a disposizione
dall'organizzatore dell’evento;; arrivo in loco e controllo equipaggiamento, brief sulla sicurezza
stradale

Ore 11:15 partenza e svolgimento del percorso

Ore 12:30 — Sosta e merenda (fornita dagli organizzatori)

Ore 12:50 — Rientro dell’ultimo gruppo (3*A e 3”B) in bus da 30 posti messo a disposizione

dall'organizzatore dell’evento.

Indicazioni Organizzative e Sicurezza



- Obbligo utilizzo casco protettivo (fornito dagli organizzatori)
- Si raccomanda un abbigliamento sportivo e comodo, con scarpe da ginnastica, e una
borraccia d'acqua.

Il percorso avverra in totale sicurezza con il presidio degli organizzatori.

Iscrizione
Per poter partecipare all’evento in sicurezza, &€ necessario che ogni alunno partecipante venga

iscritto accedendo dal QR code (entro e non oltre il 29 ottobre 2026)

EGISTRAT,

Entra a far parte
della community di

BICH in COMUNE

Si ringrazia 'Amministrazione Comunale e le famiglie per la consueta e fattiva collaborazione.

>
Il link alla circolare & visibile anche dal ~;

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Patrizia Atzori
Firma autografa omessa ai sensi

dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993



Progetti Vincitori

COMUNI IN BICI
OMUNITA PIU SMART

“Montiferru in bici. Pedala SICURO ovunque”
31 ottobre 2026

© Ore 9:00 - Presso Predu Micheli
BANTZIGALLELLE

Attivita previste
Centro Commarciale Naturale
Santu Lussurgiu

1. Labaoratori pratici per bambini e ragazzi sulla sicurezza stradale, segnali in strade
condivise con mezzi a motore, sull'uso corretto del casco e delle luci;

QECISTRAR,
2. Workshop sulla manutenzione della bicicletta e sulla sicurezza;

3, Percorso simulativo con ostacoll per comprendere ed apprendere le tecniche di

[S0: 203
Entra a far parte
iy

guida sicura;

4, Pedalata collettiva in diversi sottofondi e diverse condizioni di rischio/sicurezza.
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