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Alla cortese attenzione delle famiglie degli alunni
ai docenti

Scuola Secondaria di 1°grado Tutti i plessi
Atti-Sito-Re

OGGETTO: Avvio Pomeriggi Sportivi di Tiro con I’Arco a classi aperte- scuola secondaria 1°grado

X

Gentili gentili/tutori,

comunichiamo I'avvio dei "Pomeriggi

Sportivi di Tiro con I’Arco”, come
opzione prevista dal progetto Scuola
Attiva Junior.

L'iniziativa nasce con I'obiettivo di
promuovere il benessere psicofisico dei

giovani, contrastare la sedentarieta e

SCUOLA ¢ )

| O|55Re aTiva®  favorire I'inclusione sociale anche in

orario extracurricolare.

Personale addetto al corso
| corsi gratuiti pomeridiani sono svolti dai tecnici abbinati al plesso nelle palestre messe a disposizione dalle
scuole interessate, all’'aperto o in altri spazi idonei.

Tecnico federale Tiro con I'arco sig. Ignazio Tiana

Modalita di Adesione
La partecipazione al progetto & gratuita e su base volontaria. Per confermare la partecipazione di vostro
figlio/a, vi preghiamo di:
- aderire tramite RE entro il 08/04/2026
- indispensabile il certificato medico sportivo (non € necessario quello agonistico) che deve
essere consegnato PRIMA dell’avvio dell’attivita sportiva.
Per Santu Lussurgiu, Bonarcado, Seneghe consegnare alla prof.ssa Vacca Laura, referente del
progetto, o al coordinatore della classe che avra cura di farlo pervenire alla referente.
Per gli alunni del plesso di Cuglieri la consegna pud avvenire tramite invio alla mail della scuola

oric80600g@istruzione.it
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Le attivita si svolgeranno presso la palestra/giardini del plesso scolastico interessato, dalle ore 14:30 alle
16:00 secondo il seguente calendario:

SENEGHE ORARIO
Martedi 14 Aprile 14:30-16:00
Martedi 21 Aprile 14:30-16:00
Martedi 5 Maggio 14:30-16:00
Martedi 12 Maggio 14:30-16:00

BONARCADO ORARIO
Venerdi 10 Aprile 14:30-16:00
Venerdi 17 Aprile 14:30-16:00
Venerdi 24 Aprile 14:30-16:00
Venerdi 8 Maggio 14:30-16:00

SANTU LUSSURGIU ORARIO
Giovedi 16 Aprile 14:30-16:00
Giovedi 23 Aprile 14:30-16:00
Giovedi 30 Aprile 14:30-16:00
Giovedi 7 Maggio 14:30-16:00

CUGLIERI ORARIO
Mercoledi 15 Aprile 14:30-16:00
Mercoledi 22 Aprile 14:30-16:00
Mercoledi 29 Aprile 14:30-16:00
Mercoledi 6 Maggio 14:30-16:00

Nota importante: Si richiede alle famiglie di garantire la costanza nella frequenza per non compromettere il
lavoro del gruppo e per valorizzare I'opportunita offerta.
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Il link alla circolare ¢ visibile anche dal

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Patrizia Atzori
Firma autografa omessa ai sensi

dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993



