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Circ.183 2025/26        Santu Lussurgiu, 14.05.2026 

Alla cortese attenzione  
delle famiglie e degli alunni  
al personale docente e ATA  

Classi 5^primaria 
sedi di Santu Lussurgiu- Seneghe-Bonarcado  

 
alla DSGA  

agli Atti -Sito Web-Registro Elettronico 
 

OGGETTO: Partecipazione degli alunni delle classi 5^ della scuola primaria ai nuovi Giochi della 
Gioventù - Oristano - 21-05-2026          

La Fase provinciale dei Nuovi Giochi della Gioventù - a.s. 2025-2026 per la 
scuola primaria, “Giovani in gioco”, si terrà ad  Oristano il 21 maggio 2026 
presso il Centro federale calcio, zona “Sa Rodia” , via Repubblica, Oristano 

I partecipanti, previa autorizzazione dei genitori, saranno tutti gli alunni delle 
classi 5^ delle sedi di Santu Lussurgiu, Bonarcado e Seneghe, accompagnati dai 
docenti incaricati. Il bus sarà messo a disposizione della scuola. L’orario di 
partenza del bus dalle diverse sedi verrà comunicato successivamente. 

                                             Programma della manifestazione  
A ciascun atleta e docente accompagnatore partecipante sarà consegnata una maglietta e un cappellino 
ufficiali dell’evento. 
  
Programma della manifestazione: 
* Ore 08:45 – Raduno e accreditamento delle scuole partecipanti 
* Ore 09:30 – Sfilata inaugurale 
* Ore 10:00 – Inizio delle attività ludico sportive 
* Ore 12:30 – Premiazioni 
* Ore 13:00 – Conclusione della manifestazione 
 
                                                    Discipline 
Gli studenti si confronteranno nelle seguenti discipline: 
* Attività motorie di carattere ludico 
* Atletica leggera 
* Baskin 
* Ginnastica 
* Pallavolo 
* Pallacanestro 
* Sitting volley 
 

Certificato di idoneita’ alla pratica di attivita’ sportiva di tipo non agonistico  
per la partecipazione ai Nuovi Giochi della Gioventù 
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Tutti/e gli/le alunni/e, per poter partecipare, devono consegnare al proprio insegnante di scienze motorie il 
certificato di idoneita’ alla pratica di attivita’ sportiva di tipo non agonistico o in alternativa, per chi già 
svolge una attività sportiva, copia del certificato di idoneita’ alla pratica di attivita’ sportiva di tipo agonistico.  
Il certificato di idoneita’ alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico può essere richiesto 
gratuitamente al proprio pediatra dietro presentazione di un elettrocardiogramma (a carico della famiglia). 
 

La gratuità del certificato per i Giochi della Gioventù  
 
La gratuità è garantita dal combinato disposto di queste norme: 
 
ACN (Accordo Collettivo Nazionale): 
Per i pediatri (ACN 15 dicembre 2005 e successivi rinnovi, incluso quello del 2022), l'Allegato H (o articoli 
equivalenti nei rinnovi) stabilisce che i certificati per attività sportive non agonistiche in ambito scolastico 
sono prestazioni dovute gratuitamente nell'ambito del rapporto convenzionale con il SSN. 
 
Decreto Ministeriale 24 aprile 2013 (Decreto Balduzzi): 
Questo decreto definisce quali sono le attività "non agonistiche" e include esplicitamente all'Art. 3, comma 1, 
lettera b i partecipanti ai Giochi della Gioventù nelle fasi precedenti quella nazionale. 
 
Nota del Ministero della Salute (prot. 4608-P dell'11 settembre 2013): 
Chiarisce ulteriormente che, trattandosi di attività parascolastiche, il rilascio del certificato da parte del 
pediatra o medico di base deve avvenire senza oneri per l'assistito. 
 

Come scritto sopra restano a carico delle famiglie gli esami strumentali come l'ECG che seguono le tariffe 
del sistema regionale o privato 

 
 

Richiesta del Dirigente Scolastico di certificazione medica per attività sportiva non agonistica  

(ai sensi del D.M. 24/04/2013 e dell’ACN vigente). 

Si certifica che gli alunni delle classi 5^ primaria delle scuole di Santu Lussurgiu, Seneghe e Bonarcado 

sono iscritti per l'anno scolastico 2025/2026 ai Giochi della Gioventù ai quali partecipa questo istituto in data 
21-05-2026 

Si richiede pertanto il rilascio della certificazione di idoneità alla pratica sportiva non agonistica, ai fini della 
partecipazione all’ attività sopra citata. 

Si ricorda che, ai sensi della normativa vigente (Nota Min. Salute prot. 4608-P dell'11/09/2013), la suddetta 
certificazione deve essere rilasciata gratuitamente dai medici convenzionati con il SSN (Pediatri di Libera 

Scelta o Medici di Medicina Generale), previa esibizione della presente richiesta. 

 

Il link alla circolare è visibile anche dal dove si chiede ai genitori di inserire tramite Pin dispositivo 
l’autorizzazione alla partecipazione entro sabato 16 maggio  
 
                                                                                                         LA DIRIGENTE SCOLASTICA   
​   Dott.ssa Patrizia Atzori 

Firma autografa omessa ai sensi 
dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 


